
Albane AUMAITRE  

Doctorante contractuelle | Laboratoire LEPS UR 3412 - ED ERASME Université Sorbonne 

Paris Nord | Septembre 2020 – En cours  

Thèse doctorale « Étude exploratoire et interventionnelle sur les DEterminants et Facteurs de 

l’ACtivité physique après les Traitements en Oncologie ». Création d’un questionnaire 

composite issu d’un ensemble de questionnaires validés. Prise de contact avec différents 

organismes pour diffuser le questionnaire à l’échelle nationale. Utilisation de logiciels 

d’analyse statistique de données. Elaboration du dossier CPP pour une RIPH3(2019-A03183- 

54). Recueil et analyse des données issues du questionnaire DEFACTO. Partenariat avec la 

Ligue Nationale contre le Cancer (élaboration appel à participation, dossier CPP, recrutement). 

Missions d’enseignement en STAPS UFR SMBH (Université Sorbonne Paris Nord). Contribution 

à l’obtention de financements pour la recherche à hauteur de 32 815 €. Réalisation 

d’entretiens de recherche semi-directifs. Analyse des données quantitatives via le Logiciel 

NVivo. Communication orale XXèmes JEFAPA. Tutorat et direction de mémoire Master 

Recherche et Innovation en Soin (Université Sorbonne Paris Nord). Communication orale 

5ème colloque international RISP (INCa). Direction de mémoire Master Education 

Thérapeutique et Educations en Santé (Université Sorbonne Paris Nord). Direction de 

mémoire Master Activité Physique, Sport, Santé (Université Sorbonne Paris Nord). 

Communication orale mai 2022 1ère Journée interrégionale d’onco-réhabilitation ONCO-AURA.  

Représentante des doctorants du Laboratoire Educations et Promotion de la Santé UR3412. 

Elaboration du dossier CPP pour une RIPH2 (2021-A01570-41). Communication orale 4ème 

séminaire sport-santé à Fontainebleau (mairie de Fontainebleau et association Fontainebleau 

Sport-Santé).  

Missions d’enseignements depuis 2020 – UFR SMBH Université Sorbonne Paris Nord : 

Prévention et Activités Physiques et Sportives (Licence 2 STAPS) - théories des comportements 

(M1 STAPS APSS) – Analyse et prise en charge de l’accompagnement en APA et des théories 

de comportements (M2 APSS) – Cancer et Activité Physique Adaptée (L3 STAPS APAS) 

Stagiaire | Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier -secteur Psychiatrie | Octobre 2018 

– Mai 2019 Encadrement de séances d’activités physiques adaptées avec des patients 

(secteurs fermé et ouvert) présentant différentes pathologies psychiatriques : bipolarité, 

schizophrénie(s), dépression. Observation d’entretiens d’entrée et de sortie en secteur fermé 

menés par l’équipe médicale. Etude des conditions de pérennisation de l’activité physique en 

psychiatrie ambulatoire au sein de l’unité des Urgences Psychiatriques et Post-Urgences de 

l’hôpital Lapeyronie. Réalisation d’un livret de conseils sur les comportements de santé 

destiné à l’accompagnement des patients sortants. 

Formations :  

AFDEM 2021 – Entretiens motivationnels niveau 1  

ETP IPCEM 2020 – 40h formation initiale  

2018-2020 : Master 1 et 2 Prévention Education à la Santé et Activités Physiques (Université 

STAPS Montpellier)  

2015- 2018 : Licence Activités Physiques Adaptées et Santé (Université Orléans)  


